doomn

kinderopvang

Verf maken

Soort activiteit Knutselactiviteit
Ontwikkelingsgebied Sensomotorische- en cognitieve ontwikkeling
Voorbereidingstijd 15 minuten
Duur activiteit Zolang het leuk is.
e Yoghurt

e Voedingskleurstof

e ijsblokjes vorm

o Satéprikker

o Karton

e Oude kleding

e Optioneel: stokjes/kwasten

Giet de yoghurt in de ijsblokjesvorm en voeg hier per blokje wat voedingskleurstof aan toe. Hiermee
kun je variéren door verschillende hoeveelheden toe te voegen of kleuren met elkaar te vermengen.
Roer daarna met een satéprikker de kleurstof goed door de yoghurt heen. Hierbij kun je eventueel je
kind laten helpen. Zet het daarna rechtop in de vriezer. Het kan zijn dat het yoghurtijs 2 dagen nodig
heeft om goed te bevriezen.

Bij een zonnige dag kun je deze activiteit lekker buiten doen maar bij slecht weer kan dit ook prima
binnen in de badkamer, zo kunnen de kinderen lekker hun gang gaan. Leg buiten een groot stuk
karton neer of een open gevouwen kartonnen doos. Om de ijsklontjes uit het vormpje te krijgen kun
je de onderkant even kort onder de warme kraan houden.

Laat daarna de kinderen met de ijsklontjes verven en kijk samen hoe het yoghurtijs de kleur af
geeft. Mochten jullie het niet fijn vinden om met de handen het koude ijs aan te raken of om vieze
handen te krijgen, dan kun je bijvoorbeeld ook met een eetstokje of kwast het ijsblokje sturen. Of
zorg tijdens het invriezen er al voor dat je het vast kan houden aan een stokje.

Laat na het verven het karton goed drogen voor het resultaat. Hebben jullie nog ijs over en vonden
jullie het zo leuk? Je kan het na gebruik ook prima opnieuw invriezen.

Stap in de kinderwereld! el



