
 

Stap in de kinderwereld!   

Sokken paren 

Samen de sokken uit de was bij elkaar zoeken! 

 
Soort activiteit  Denk- doe activiteit 

Ontwikkelingsgebied  Taal, rekenen, en motorische 
vaardigheden 

Voorbereidingstijd   5 minuten 

Duur activiteit   15-20 minuten 
 

Wat heb je nodig?  

 Verschillende sokken (het liefst in verschillende maten) 

 Lintjes  

 Washandjes   
 

Voorbereiding  

Zorg voor een berg met sokken en eventueel ander materiaal waar er twee van zijn. 

 

Aan de slag! 

Laat je kind dezelfde sokken (of andere materialen waar er twee van zijn) bij elkaar zoeken. Een 
leuke activiteit om samen met je kind te doen waardoor er veel ruimte is voor interactie en taal. 

 

Ontwikkelingsgebieden stimuleren  

Tijdens het uitzoeken van de sokken kun je stimulerende vragen stellen aan je peuter. ‘Welke sok is 

klein?’ ‘Welke sok is groot?’ ‘Welke sok is groter?’ ‘Welke sokken zijn hetzelfde?’. Op deze manier zijn 

de kinderen spelenderwijs aan het rekenen. Ook stimuleer je hier de taalontwikkeling mee. Het is fijn 

wanneer de woorden vaak herhaald worden, zodat een peuter deze nieuwe woorden leert 

bijvoorbeeld ‘de sok’, ‘klein’, ‘groter’, ‘grootst’.  

 

Lukt het jouw kind al om de sokken op te rollen? Dit is een motorische vaardigheid die je samen met 

je kind kunt oefenen.  

 

 

 

 

  


