
 

  

 
Samen ontdekken en op avontuur gaan. 
 
Leeftijd   4-7 jaar 
Soort activiteit  Creatieve activiteit 
Ontwikkelingsgebied  Emotionele en sociale ontwikkeling 
Voorbereidingstijd   30 minuten 
Duur activiteit   60 minuten 
 

• Knuffelaap 
• Briefje met de tekst ‘Ga je mee naar de dierentuin?’ 
• Foto’s oerwouddieren 
• Kaarten ‘bang en blij’ 

 

Print of teken ‘Dieren’ en knip de platen uit. Zoek oerwoudknuffeldieren, bijvoorbeeld een krokodil, 
olifant, papegaai of aap. Doe dit samen met je kind.   
 

Vraag aan je kind of ze ook wel eens een beetje bang is voor oerwouddieren. Of word je juist blij als 
je oerwouddieren ziet?  Laat de kaarten ‘bang’ en ‘blij’ zien. Leg ze elk aan een kant op de tafel.   
Pak de dierenplaatjes en de knuffeldieren. Laat telkens een dier zien en vraag:   
Word jij bang of blij als je dit dier in de dierentuin of in het oerwoud ziet? De dieren mogen bij de 
kaart van zijn keuze gaan staan. Waarom vind jij dit dier eng of lief? Wat kan er gebeuren als je het 
tegenkomt, denk je?  
   
Als alle dieren verdeeld zijn kun je een dierentuin of oerwoud gaan tekenen van de dieren die 
bijvoorbeeld op de kaart van het de blije smiley komen te staan. Laat je kind bepalen hoe hij tekent 
en maak er samen een fijne plek van.   
 

Praten over emoties zoals ‘blij’ ‘boos’ en ‘bang’. 

 

  


