
 

  

Vul een badje en voeg er badschuim aan toe! Lekker spelen maar!  

 
Soort activiteit  Spelen in bad 
Leeftijd   0-2 jaar  
Ontwikkelingsgebied  Sensomotorische ontwikkeling 
Voorbereidingstijd   5 minuten 
Duur activiteit   30-60 minuten 
 

 Badje 
 Water 
 Badschuim dat lekker schuimt 
 Badeendjes, badspeelgoed 

 

Laat het bad vollopen met water (aangename temperatuur) en doe er een beetje badschuim bij. 
 

Laat je baby of dreumes lekker spelen met het schuim: erin voelen, erop slaan, veeg wat op zijn 
wangen, blaas wat van je hand af enzovoorts. Zo is badderen niet alleen onderdeel van het dagelijks 
ritueel. Het voelen van het water en het spetteren is een bijzondere ervaring.  
Door een kleurtje of andere materialen als bad eendjes of basspeelgoed toe te voegen kan je de 
belevenis nog intenser maken. 
 
 

Door horen, voelen, ruiken, zien en proeven gebruiken baby’s en dreumesen hun zintuigen 
(sensoriek). Om dat te kunnen doen moeten ze kunnen bewegen (motoriek). Dit heet de 
sensomotorische ontwikkeling. Daardoor leert hij de wereld om hem heen steeds beter kennen.  
 

 

 

 

 

 

 

  


