
 

  

Wat is er nou leuker dan lekker spelen en ontdekken met water!  
 
Soort activiteit  Ontdekken  
Leeftijd   0-2 jaar  
Ontwikkelingsgebied  motorische ontwikkeling  
Voorbereidingstijd   5 minuten 
Duur activiteit   Zolang het leuk is 
 

 

 Een bak/pan/ afwasteiltje 
 Water 
 Speelgoed 
 Ander materiaal als: Een spons, bekers, lepels enz.  

 

Is het warm genoeg buiten? Laat je kindje lekker buitenspelen met het water. Is het toch nog wat fris 
leg dan een grote badhanddoek op de vloer.   
Vul een bak, pan of afwasteiltje met water en leg daar wat speelgoed in. Je kunt ook andere 
voorwerpen gebruiken zoals een plastic beker, spons, lepels enzovoort. 
 

Laat uw kind lekker spelen en spetteren met het water en ga er bij zitten. Kijk hoe uw kind het 
speelgoed pakt en met het water speelt. Pak bijvoorbeeld de spons en laat zien hoe het water 
opzuigt en weer los laat wanneer je er in knijpt.  
Laat je kind meedoen of zelf laat hem zelf ontdekken. Al spelende leert je kind! 
 

Met deze activiteit ontwikkel je verschillende ontwikkelingsgebieden van je kind. Door het pakken 
van het speelgoed uit het water traint jouw kind zijn motorische ontwikkeling.  Ook gaat hij op 
ontdekking en ervaart wat er gebeurt met verschillende materialen in het water en wat je ermee kan 
doen.  


