
 

  

We gaan aan de slag met het maken van een grabbelton, alleen vullen we deze niet met cadeautjes 
maar met leuke activiteiten en andere leuke dingen om te doen!  
 
Soort activiteit  Creatief 
Leeftijd    4-7 jaar 
Ontwikkelingsgebied  Creatieve ontwikkeling 
Voorbereidingstijd   15 minuten 
Duur activiteit   45-60 minuten 
 

 Gekleurd A4-papier  
 Potloden, pennen, krijtjes, stiften 
 Schaar 
 Touw of lint  
 Een ton, doos of mand 
 Kantenpapier of reclamefolders 

 

Zoek een leuke ton mand of doos. Verzamel kranten en reclame folders en vervolgens leg je alle 
materialen klaar. 
 

1. Versier jouw ideeënton door er op te tekenen, verven of plakken. Je kunt erop schrijven dat 
het activiteiten ton met wordt maar dat hoeft natuurlijk niet.   

2. Schuur het krantenpapier en/of de reclame folders in reepjes en stop deze in jouw ton  
3. Pak het gekleurde a4 papier erbij en knip dit in 4 stukken. Op elk papiertje schijf je een 

andere activiteit. 
Tip! Het is leuk is om voor elk soort activiteit een kleur bepalen. Bijvoorbeeld de buitenactiviteiten 
schrijf je op geel papier, de kookactiviteiten op blauw papier, de knutselactiviteiten op roze en ga zo 
maar door.   

4. Zorg ervoor dat er veel briefjes gemaakt worden zodat de ton lekker vol komt. 
Hieronder vind je een lijstje met activiteiten die je kunt gebruiken, maar nog veel leuker  
is om je kind het zelf te laten bedenken. 
 Teken je favoriete speelgoed na. 
 Maak samen een smoothie. 
 Vouw papieren vliegtuigjes. 
 Schrijf iemand die je lief vind een kaartje en doe hem samen in de brievenbus. 
 Doe verstoppertje door het hele huis. 
 Verkleedtijd MET fotoshoot! 
 Speel een (bord)spelletje samen. 
 Ruim (samen) je kamer op en verzamel 5 speeltjes om weg te geven aan andere kindjes. 
 Klei je naam. 
 Teken je huis vanaf de stoep. 
 Speel flessenvoetbal. 
 Verzin en teken je eigen stripverhaal. 



 

  

 
 
 

 Verf op een A4- papier met de kwast tussen je tenen. 
 Stoepkrijt ons gezin na. 
 Maak samen muziek. 
 Beschilder gevonden stenen. 
 Teken met stoepkrijt een hinkelpad. 
 Zoek je eigen huis op Google maps. 
 Ga samen een ijsje eten. 
 Schmink elkaar. 
 Maak een "de-vloer-is-lava" parcours. 
 Maak een muziekquiz voor je gezinsleden. 
 Maak een schatkaart. 
 Maak een kijkdoos met als onderwerp je favoriete game of personage. 
 Maak foto's van je lievelingsdingen. 
 Onderzoek wie de Romeinen waren op de computer. 
 Speel een verhaal na, inclusief kostuums. 
 Bouw een voertuig van LEGO. 
 Bouw een huis in Minecraft. 
 Maak een lekkere snack. 
 Ruim je kamer op. 
 Breng oud papier weg. 
 Doe mee met een aflevering "Nederland in beweging". 
 Knutsel een boekenlegger. 

5. Heb je de briefjes klaar? Rol ze op en doe er een touwtje of lintje omheen en stop ze in de 
ideeënton. 

6. Elk moment dat jullie zin hebben in een leuke activiteit, tip of idee gaan jullie grabbelen in de 
eigen gemaakte ideeënton. 

 

Door samen ideeën uit te werken, schrijven of tekenen kun je in gesprek gaan en elkaar ook eens de 
vraag stellen “wat zou je graag willen doen of willen ontdekken?” Hier kun je met elkaar over praten 
en dit brengt vast nieuwe informatie met zich mee. Dan is het mooi om hierbij aan te sluiten, zodat 
je kleuter wel bij zijn of haar eigen interesse kan blijven en op “ontdekkingstocht” kan blijven gaan 
zonder dat deze wordt gestopt door ons volwassen beredeneren. Kleuters hebben dat nodig om op 
deze manier de wereld te ontdekken.  

 

 

  


