doomyn

kinderopvang

Appelkoekjes

We gaan koekjes maken, maar dan net even anders. We maken een koekje van appelschijven,
pindakaas en nootjes.

Soort activiteit Koken
Doelgroep 1-4 jaar
Ontwikkelingsgebied cognitief / motorisch
Voorbereidingstijd 5 minuten
Duur activiteit 15 minuten

e Mes

e Appelboor

e Bord

Ingrediénten:
e Appels
e Noten
e Amandelen
e Pindakaas
e Chocoladestukjes
e Geraspte kokos

Verzamel de benodigde ingrediénten en materialen die je nodig hebt voor het maken van deze
gezonde traktatie.

1. Snijd een appel in ringen/plakken en haal het klokhuis eruit. Je kunt ook een appelboor
gebruiken.

2. Smeer pindakaas op een appelschijfje.

3. Doe er vervolgens nootjes, stukjes chocolade, geraspte kokos, amandelen op.

Stap in de kinderwereld!




